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Рабочая программа по учебному курсу «Основы духовно – нравственной культуры народов 

России» на уровне основного общего образования для учащихся 5, 6  классов составлена на 

основе Требований к результатам освоения программы основного общего образования ФГОС 

ООО, Федеральной образовательной программы  основного общего образования (ФОП ООО), 

основной образовательной программы основного общего образования (ООП ООО) МОУ 

«Железногорская сош № 5 им. А.Н. Радищева», с учетом соответствующей Федеральной 

рабочей программы по учебному предмету «Основы духовно – нравственной культуры народов 

России» (ФРП «Основы духовно – нравственной культуры народов России»),  а также 

ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в федеральной рабочей программе 

воспитания. 

 

Количество учебных часов, на которые 

рассчитана программа: Класс  

5 класс 6 класс 

Количество учебных недель  34 34 

Количество часов в неделю, ч/нед 1 1 

Количество часов в год, ч/год  34 34 

 

Общее количество часов: 68 часов 

При реализации программы используются учебники, включенные в федеральный перечень: 

 

Автор/ авторский 

коллектив  

Наименование  

учебника  

Класс  Издательство 

учебника  

Н. Ф. Виноградова, В. И. 

Власенко, А. В. Поляков 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России 

5 - 6 М.: «Просвещение», 

2021 год. 
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5КЛАСС 
 
Тематическийблок1. «Россия–нашобщийдом» 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-нравственнойкультурынародов России»? 

Формированиеизакреплениегражданскогоединства.РодинаиОтечество. 

Традиционныеценностииролевыемодели.Традиционнаясемья.Всеобщий 

характерморалиинравственности.Русскийязыкиединоекультурное 

пространство.Рискииугрозыдуховно-нравственнойкультуренародовРоссии. 

Тема2.Наш дом–Россия. 

Россия–многонациональнаястрана.МногонациональныйнародРоссийской 

Федерации.Россиякакобщийдом. Дружба народов. 

Тема3.Язык иистория. 

Чтотакоеязык?Каквязыкенародаотражаетсяегоистория?Язык 

какинструменткультуры.Важностькоммуникациимежду людьми. Языкинародовмира,ихвзаимосв

язь. 

Тема4.Русскийязык–язык общенияи язык возможностей. 

Русскийязык–основароссийскойкультуры.Какскладывалсярусскийязык: 

вкладнародовРоссиивегоразвитие.Русскийязыккаккультурообразующий 

проектиязыкмежнациональногообщения.Важностьобщегоязыкадлявсех народов 



России.Возможности,которыедаѐтрусскийязык. 
 
Тема5.Истокироднойкультуры. 

Чтотакоекультура.Культураиприрода.Ролькультурывжизниобщества. 

Многообразиекультуриегопричины.Единствокультурногопространства России. 

Тема6.Материальнаякультура. 

Материальнаякультура:архитектура,одежда,пища,транспорт,техника. 

Связьмеждуматериальнойкультуройидуховно-нравственнымиценностями общества. 

Тема7.Духовнаякультура. 

Духовно-нравственнаякультура.Искусство,наука,духовностьМораль, 

нравственность,ценности.Художественноеосмыслениемира.Символизнак. 

Духовнаякультуракакреализацияценностей. 

Тема8.Культураирелигия. 

Религияикультура.Чтотакоерелигия,еѐрольвжизниобществаичеловека. 

ГосударствообразующиерелигииРоссии.Единствоценностейврелигиях России. 

Тема9.Культураиобразование. 

Зачемнужноучиться?Культуракакспособполучениянужныхзнаний. 

Образованиекакключксоциализацииидуховно-нравственномуразвитию человека. 

Тема10.Многообразие культурРоссии(практическое занятие). 

ЕдинствокультурнародовРоссии.Чтозначитбытькультурнымчеловеком? Знание 

окультуренародов России. 
 

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственные ценности» 

Тема11.Семья–хранительдуховныхценностей. 

Семья– базовыйэлементобщества.Семейныеценности,традицииикультура. 

Помощьсиротамкакдуховно-нравственныйдолг человека. 

Тема 12.Родинаначинается с семьи. 

Историясемьикакчастьисториинарода,государства,человечества.Как связаны Родина 

исемья? ЧтотакоеРодина иОтечество? 

Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии. 

СемейныетрадициинародовРоссии.Межнациональныесемьи.Семейное воспитание 

кактрансляция ценностей. 

Тема14.Образ семьивкультуре народовРоссии. 

Произведенияустногопоэтическоготворчества(сказки,поговоркиидругие) 

осемьеисемейныхобязанностях.Семьявлитературеипроизведенияхразных видов искусства. 

Тема15.Трудвисториисемьи. 

Социальныероливисториисемьи.Рольдомашнеготруда. 

Рольнравственныхнормв благополучиисемьи. 
 
Тема16.Семья всовременноммире (практическое занятие). 

Рассказ освоейсемье (с использованиемфотографий,книг,писемидругого). Семейное 

древо.Семейные традиции. 
 

Тематическийблок3. «Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема17.Личность–общество–культура. 

Чтоделаетчеловекачеловеком?Почему человекнеможетжитьвнеобщества. 

Связьмеждуобществомикультуройкакреализациядуховно-нравственных ценностей. 
 
Тема18.Духовный мирчеловека. 

Человек–творецкультуры.Культуракакдуховныймирчеловека.Мораль. 

Нравственность.Патриотизм.Реализацияценностейвкультуре.Творчество:что 



этотакое?Границытворчества.Традициииновациивкультуре.Границыкультур. 

Созидательныйтруд.Важностьтрудакактворческойдеятельности,как реализации. 

Тема19.Личностьидуховно-нравственные ценности. 

Моральинравственностьвжизничеловека.Взаимопомощь,сострадание, 

милосердие,любовь,дружба,коллективизм,патриотизм,любовькблизким. 
 

Тематическийблок4. «Культурное единствоРоссии» 

Тема20.Историческая памятькак духовно-нравственная ценность. 

Что такоеисторияипочему онаважна?Историясемьи– частьисториинарода, 

государства,человечества.Важностьисторическойпамяти,недопустимостьеѐфальсификации.Прее

мственностьпоколений. 

Тема21.Литературакак язык культуры. 

Литературакакхудожественноеосмыслениедействительности.Отсказки 

кроману.Зачемнужнылитературныепроизведения?Внутренниймирчеловека 

иегодуховность. 
 
Тема22.Взаимовлияние культур. 

Взаимодействиекультур.Межпоколеннаяи Обмен

 ценностными установками и идеями. 

 
 
 

межкультурнаятрансляция. 

Примеры    межкультурной 

коммуникациикакспособформированияобщих духовно-нравственных ценностей. 
 
Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода. 

Жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность,служение Отечествуиответственность за егосудьбу,высокие 

нравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховного 

надматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм, 

взаимопомощь,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единство народов России. 

Тема24.Регионы России:культурное многообразие. 

Историческиеисоциальныепричиныкультурногоразнообразия.Каждый 

регионуникален.МалаяРодина–частьобщего Отечества. 
 
Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 

Чтотакоепраздник?Почему 

вРоссии.Народныепраздники духовно-

нравственныхидеалов. 

праздникиважны.Праздничныетрадиции 

какпамятькультуры,каквоплощение 

 
Тема26.Памятникиархитектуры вкультуре народовРоссии. 

Памятники как часть культуры: исторические, художественные, 

архитектурные.Культуракакпамять.Музеи.Храмы.Дворцы.Исторические 

зданиякаксвидетелиистории.Архитектураидуховно-нравственныеценности народов России. 

Тема27.МузыкальнаякультуранародовРоссии. 

Музыка.Музыкальныепроизведения.Музыкакакформавыражения 

эмоциональныхсвязеймеждулюдьми.Народныеинструменты.Историянарода в егомузыке 

иинструментах. 



Тема28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии. 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов 

ксовременномуискусству.Храмовыеросписиифольклорныеорнаменты. 

Живопись,графика.Выдающиесяхудожникиразныхнародов России. 
 
Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии. 

Пословицыипоговорки.Эпосисказка.Фольклоркакотражениеистории 

народаиегоценностей,моралиинравственности.Национальнаялитература. Богатствокультуры 

народа веголитературе. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда,дом(практическое занятие). 

Рассказобытовыхтрадицияхсвоейсемьи,народа,региона.Доклад 

сиспользованиемразнообразногозрительногоряда и другихисточников. 

Тема31.Культурная картаРоссии(практическое занятие). 

ГеографиякультурРоссии.Россиякаккультурнаякарта. 

Описаниерегионоввсоответствиис ихособенностями. 

Тема32.Единствостраны–залогбудущегоРоссии. 

Россия–единаястрана.Русскиймир.Общаяистория,сходствокультурных традиций,единые 

духовно-нравственныеценностинародовРоссии. 
 

6КЛАСС 
 
Тематическийблок 1. «Культуракак социальность» 

Тема1.Миркультуры:егоструктура. 

Культуракакформасоциальноговзаимодействия.Связьмеждумиром 

материальнойкультурыисоциальнойструктуройобщества.Расстояниеиобраз жизни людей.

 Научно-технический прогресс как один из источников 

формированиясоциальногооблика общества. 

Тема2.КультураРоссии:многообразиерегионов. 

ТерриторияРоссии.Народы,живущиевней.Проблемыкультурного 

взаимодействиявобществесмногообразиемкультур.Сохранениеиподдержка 

принциповтолерантностииуваженияковсемкультурамнародов России. 

Тема3.История бытакакистория культуры. 

Домашнеехозяйствоиеготипы.Хозяйственная деятельностьнародов России в разные 

исторические периоды.Многообразие культурныхукладов какрезультат историческогоразвития 

народовРоссии. 
 
Тема4.Прогресс:техническийисоциальный. 

Производительность труда. Разделение труда. Обслуживающий 

ипроизводящийтруд.Домашнийтрудиегомеханизация.Чтотакоетехнологиии каконивлияют на 

культуруиценностиобщества? 



Тема5.Образование вкультуре народовРоссии.Представление 

обосновныхэтапахвисторииобразования. 

Ценностьзнания.Социальнаяобусловленностьразличных видов образования. 

Важностьобразованиядлясовременногомира.Образованиекактрансляция культурных 

смыслов,какспособпередачиценностей. 

Тема6.Праваиобязанностичеловека. 

ПраваиобязанностичеловекавкультурнойтрадициинародовРоссии.Права 

исвободычеловекаигражданина,обозначенныевКонституцииРоссийской Федерации. 

Тема 7.Обществоирелигия:духовно-нравственное взаимодействие. 

Мир религий в истории. Религии народов России сегодня. 

Государствообразующие       и традиционные       религии       как       источник духовно-

нравственныхценностей. 

Тема8.Современныймир:самое важное (практическое занятие). 

Современноеобщество:егопортрет.Проект:описаниесамыхважныхчерт 

современногообществасточкизренияматериальнойидуховнойкультуры народов России. 
 
Тематическийблок2.«Человеки его отражениевкультуре» 

Тема9.Какимдолженбытьчеловек?Духовно-нравственныйобликиидеалчеловека. 

Мораль,нравственность,этика,этикетвкультурахнародовРоссии.Право 

иравенствовправах.Свободакакценность.Долгкакеѐограничение.Общество какрегуляторсвободы. 

Свойства икачествачеловека,егообразвкультуренародовРоссии,единство 

человеческихкачеств.Единстводуховнойжизни. 

Тема10.Взрослениечеловекавкультуре народовРоссии. 

Социальноеизмерениечеловека.Детство,взросление,зрелость,пожилой 

возраст.Проблемаодиночества.Необходимостьразвитиявовзаимодействиис 

другимилюдьми.Самостоятельностькакценность. 
 
Тема11.Религия какисточник нравственности. 

Религиякакисточникнравственностиигуманистическогомышления. 

Нравственныйидеалчеловекавтрадиционныхрелигиях.Современноеобщество 

ирелигиозныйидеалчеловека. 
 
Тема12.Наука какисточник знанияочеловекеичеловеческом. 

Гуманитарноезнаниеиегоособенности.Культуракаксамопознание.Этика. 

Эстетика.Правовконтексте духовно-нравственныхценностей. 

Тема13.Этикаинравственностькак категориидуховнойкультуры. 

Чтотакоеэтика.Доброиегопроявлениявреальнойжизни.Чтозначитбыть 

нравственным.Почемунравственностьважна.



Тема14.Самопознание (практическое занятие). 

Автобиографияиавтопортрет:ктояичтоялюблю.Какустроенамояжизнь. Выполнение 

проекта. 
 

Тематическийблок3. «Человек какчленобщества» 

Тема15.Трудделает человекачеловеком. 

Чтотакоетруд.Важностьтрудаиегоэкономическаястоимость.Безделье, 

лень,тунеядство.Трудолюбие,трудовойподвиг,ответственность.Общественная оценка труда. 

Тема16.Подвиг:как узнатьгероя? 

Чтотакоеподвиг.Героизмкаксамопожертвование.Героизмнавойне.Подвиг в мирное 

время.Милосердие,взаимопомощь. 

Тема17.Людив обществе:духовно-нравственное взаимовлияние. 

Человеквсоциальномизмерении.Дружба,предательство.Коллектив.Личные границы.Этика 

предпринимательства.Социальнаяпомощь. 

Тема18.Проблемысовременногообществакакотражениеегодуховно-

нравственногосамосознания. 

Бедность.Инвалидность.Асоциальнаясемья.Сиротство. Отражение 

этих явленийв культуреобщества. 

Тема19.Духовно-нравственныеориентирысоциальныхотношений. 

Милосердие.Взаимопомощь.Социальноеслужение.Благотворительность. 

Волонтѐрство.Общественныеблага. 

Тема20.Гуманизмкаксущностнаяхарактеристикадуховно-нравственной культуры 

народовРоссии. 

Гуманизм.Истокигуманистическогомышления.Философиягуманизма. 

Проявлениягуманизмависторико-культурномнаследиинародов России. 

Тема21.Социальныепрофессии;ихважностьдлясохранениядуховно-

нравственногообликаобщества. 

Социальныепрофессии:врач,учитель,пожарный,полицейский,социальный работник.

 Духовно-нравственные качества, необходимые представителям 

этих профессий. 

Тема22.Выдающиесяблаготворителивистории.Благотворительность как нравственныйдолг. 

Меценаты,философы,религиозныелидеры,врачи,учѐные,педагоги. Важность

 меценатства для духовно-нравственного развития личности 

самогомеценатаиобществав целом. 

Тема23.ВыдающиесяучѐныеРоссии.Наукакакисточниксоциального 

идуховногопрогрессаобщества. 

УчѐныеРоссии.Почемуважнопомнитьисториюнауки.Вкладнауки 

в благополучиестраны.Важностьморалиинравственностив науке,в деятельностиучѐных.



Тема24.Мояпрофессия (практическое занятие). 

Трудкаксамореализация,каквкладвобщество.Рассказосвоейбудущей профессии. 
 

Тематическийблок4. 

«Родинаипатриотизм»Тема25.Гражданин. 

Родинаигражданство,ихвзаимосвязь.Чтоделаетчеловекагражданином. Нравственные 

качествагражданина. 
 
Тема 26.Патриотизм. 

Патриотизм.Толерантность.Уважениекдругимнародамиихистории. Важностьпатриотизма. 
 
Тема27.ЗащитаРодины:подвиг илидолг? 

Войнаимир.РользнаниявзащитеРодины.Долггражданинаперед 

обществом.Военныеподвиги.Честь. Доблесть. 

Тема 28.Государство.Россия–нашаРодина. 

Государство как объединяющее начало. Социальная сторона права 

игосударства.Чтотакоезакон.ЧтотакоеРодина?Чтотакоегосударство? 

Необходимостьбытьгражданином.Российскаягражданскаяидентичность. 
 
Тема29.Гражданскаяидентичность(практическое занятие). 

Какимикачествамидолженобладать человеккакгражданин. 
 
Тема30.Моя школаимойкласс (практическое занятие). 

Портретшколы иликлассачерез добрыедела. 
 
Тема31.Человек:какойон?(практическое занятие). 

Человек.Егообразывкультуре.Духовностьинравственностькакважнейшие качества 

человека. 
 
Тема31.Человекикультура(проект). 

Итоговыйпроект:«Чтозначит бытьчеловеком?» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫ 

ПО ОДНКНРНАУРОВНЕОСНОВНОГООБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 
 

ИзучениеОДНКНРнауровнеосновногообщегообразованиянаправлено 

надостижениеобучающимисяличностных,метапредметныхипредметных 

результатовосвоениясодержанияучебногопредмета. 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностныерезультаты имеютнаправленностьнарешение задачвоспитания, 

развитияисоциализацииобучающихсясредствамиучебногокурса. 

Планируемыеличностныерезультатыосвоениякурсапредставляютсобой 

системуведущихцелевыхустановокиожидаемыхрезультатовосвоениявсех 

компонентов,составляющихсодержательнуюоснову образовательнойпрограммы поОДНКНР. 

Личностныерезультатыосвоениякурсадостигаютсявединствеучебной 

ивоспитательнойдеятельности. 

Личностныерезультаты освоениякурсавключают: осознание 

российскойгражданскойидентичности; 

готовностьобучающихсяксаморазвитию,самостоятельностииличностному 

самоопределению; 

ценностьсамостоятельностииинициативы; 

наличие мотивациикцеленаправленнойсоциальнозначимойдеятельности; 

сформированностьвнутреннейпозицииличностикакособогоценностного 

отношенияксебе,окружающимлюдямижизнивцелом. 

ВрезультатеизучениякурсаОДНКНРнауровнеосновногообщего 

образованияуобучающегосябудутсформированыследующиеличностные результаты в части: 

1) патриотическоговоспитания: 

самоопределение (личностное, профессиональное, жизненное): 

сформированностьроссийскойгражданскойидентичности:патриотизма,уважения 

кОтечеству,прошломуинастоящемумногонациональногонародаРоссии 

через представленияобисторическойроликультур народов России,традиционных религий,

 духовно-нравственных ценностей в становлении     российской 

государственности; 

2) гражданскоговоспитания: 

осознанностьсвоейгражданскойидентичностичереззнаниеистории,языка, 

культурысвоегонарода,своегокрая,основкультурногонаследиянародовРоссии 

ичеловечестваизнаниеосновныхнормморали,нравственныхидуховных 

идеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии,готовностьнаих 

основе к сознательному самоограничению в поступках, 

расточительномпотребительстве; 

поведении,



сформированностьпониманияипринятиягуманистических,демократических 

итрадиционных ценностеймногонационального российскогообществаспомощьювоспитания

 способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; 

воспитаниеверотерпимости,уважительногоотношениякрелигиозным 

чувствам,взглядамлюдейилиихотсутствию; 

3) ценностипознавательнойдеятельности: 

сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 

современномууровнюразвитиянаукииобщественнойпрактики,учитывающего 

социальное,культурное,языковое,духовноемногообразиесовременногомира; 

смыслообразование:сформированностьответственногоотношениякучению, 

готовностииспособностиобучающихсяксаморазвитиюисамообразованию 

наосновемотивациикобучениюипознаниючерезразвитиеспособностей 

кдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенствованию; 

воспитаниеверотерпимости,уважительногоотношениякрелигиозным 

чувствам,взглядамлюдейилиихотсутствию; 

4) духовно-нравственноговоспитания: 

сформированность осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношениякдругомучеловеку,егомнению,мировоззрению,культуре,языку, 

вере,гражданскойпозиции,кистории,культуре,религии,традициям,языкам, ценностямнародов 

родногокрая,Россииинародовмира; 

освоениесоциальныхнорм,правилповедения,ролейиформсоциальной жизнив 

группахисообществах,включаявзрослые исоциальныесообщества; 

сформированностьнравственнойрефлексииикомпетентностиврешении 

моральныхпроблемнаосновеличностноговыбора,нравственныхчувств и

 нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения 

ксобственнымпоступкам,осознаниезначениясемьив жизничеловекаиобщества, 

принятиеценностисемейнойжизни,уважительноеизаботливоеотношение 

кчленамсвоейсемьичереззнаниеосновныхнормморали,нравственных, 

духовныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии,готовность 

наихосновексознательномусамоограничениювпоступках,поведении, 

расточительномпотреблении. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

МетапредметныерезультатыосвоенияпрограммыпоОДНКНРвключают 

освоениеобучающимисямежпредметныхпонятий(используютсявнескольких 

предметныхобластях)иуниверсальныеучебныедействия(познавательные, 

коммуникативные,регулятивные),способностьихиспользоватьвучебной, познавательной и

 социальной практике, готовность к самостоятельному 

планированиюиосуществлениюучебнойдеятельностииорганизацииучебного 
 
 



 
 

сотрудничестваспедагогомисверстниками,кучастиювпостроении 

индивидуальнойобразовательнойтраектории,овладениенавыкамиработы 

синформацией:восприятиеисозданиеинформационныхтекстоввразличных 

форматах,в томчислецифровых,сучѐтомназначенияинформациии еѐаудитории. 

ВрезультатеизученияОДНКНРнауровнеосновногообщегообразования 

уобучающегосябудутсформированыпознавательныеуниверсальныеучебные 

действия,коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия,регулятивные 

универсальныеучебные действия. 
 

Познавательныеуниверсальные учебные действия: 

умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьаналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии 

дляклассификации,устанавливатьпричинно-следственныесвязи,строить 

логическоерассуждение,умозаключение(индуктивное,дедуктивное,поаналогии) 

ипроводитьвыводы (логическиеуниверсальныеучебныедействия); 

умениесоздавать,применятьипреобразовыватьзнакиисимволы,модели и схемы

 для решения учебных и познавательных задач (знаково-

символические/моделирование); 

смысловое чтение; 

развитиемотивацииковладениюкультуройактивногоиспользования словарей 

идругихпоисковыхсистем. 
 

Коммуникативные универсальныеучебные действия: 

умениеорганизовыватьучебноесотрудничествоисовместнуюдеятельность 

сучителемисверстниками; 

работатьиндивидуальноивгруппе:находитьобщеерешениеиразрешать конфликты на основе 

согласования позицийиучѐтаинтересов; 

формулировать,аргументироватьиотстаиватьсвоѐмнение(учебное сотрудничество); 

умениеосознанноиспользоватьречевыесредствавсоответствиисзадачей коммуникации

 для выражения своих чувств, мыслей и потребностей 

дляпланированияирегуляциисвоейдеятельности; 

владениеустнойиписьменнойречью,монологическойконтекстнойречью (коммуникация); 

формированиеиразвитиекомпетентностив информационно-

коммуникационных технологий 

коммуникационнаякомпетентность). 

области    использования 

(информационно- 

 

Регулятивныеуниверсальныеучебные действия: 

умениесамостоятельноопределятьцелиобучения,ставитьиформулировать 

длясебяновыезадачивучѐбеипознавательнойдеятельности,развиватьмотивы 

иинтересысвоейпознавательнойдеятельности(целеполагание); 
 



 
 

умение самостоятельно планировать пути достижения целей, 

втомчислеальтернативные,осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособы 

решенияучебныхипознавательныхзадач(планирование); 

умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлятьконтрольсвоейдеятельностивпроцесседостижениярезультата, 

определятьспособыдействийврамкахпредложенныхусловийитребований, 

корректироватьсвоидействиявсоответствиисизменяющейсяситуацией (контрольикоррекция); 

умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собственные возможностиеѐ 

решения(оценка); 

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений 

иосуществления осознанноговыборавучебнойипознавательной(познавательная 

рефлексия,саморегуляция) деятельности. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Предметныерезультатыосвоениякурсавключаютосвоениенаучныхзнаний, 

уменийиспособовдействий,специфическихдлясоответствующейпредметной 

области,предпосылкинаучноготипамышления,видыдеятельностипополучению 

новогознания,егоинтерпретации,преобразованиюиприменениювразличных учебныхситуациях,в 

том числеприсозданиипроектов. 

 

Кконцуобученияв5классеобучающийсяполучитследующиепредметные результаты 

поотдельнымтемампрограммыпоОДНКНР: 
 

Тематическийблок1. «Россия–нашобщийдом» 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-нравственнойкультурынародов России»? 

Знатьцельипредназначение курса «Основы духовно-нравственнойкультуры народовРоссии»,       

понимать       важность       изучения       культуры       и 

гражданствообразующих религийдляформированияличностигражданина России; 

иметьпредставлениеосодержанииданногокурса,втомчислеопонятиях 

«моральинравственность»,«семья»,«традиционныеценности»,обугрозах 

духовно-нравственномуединствустраны; 

пониматьвзаимосвязьмеждуязыкомикультурой,духовно-нравственным 

развитиемличностиисоциальнымповедением. 

Тема2.Наш дом–Россия. 

Иметь представление об историческом пути формирования 

многонациональногосоставанаселенияРоссийскойФедерации,егомирном характере ипричинах 

его формирования; 

знатьосовременномсостояниикультурногоирелигиозногоразнообразия народов 

РоссийскойФедерации,причинахкультурныхразличий; 
 



 
 

понимать необходимость межнационального и межрелигиозного 

сотрудничества и взаимодействия, важность сотрудничества и

 дружбымеждународамиинациями,обосновыватьихнеобходимость. 

Тема3.Язык иистория. 

Знатьипонимать,чтотакоеязык,каковыважностьегоизученияивлияние на миропонимание 

личности; 

иметьбазовыепредставленияоформированииязыкакакносителя духовно-нравственных 

смыслов культуры; 

пониматьсутьисмыслкоммуникативнойролиязыка,втомчисле в организации 

межкультурногодиалога ивзаимодействия; 

обосновыватьсвоѐпониманиенеобходимостинравственнойчистотыязыка, 

важностилингвистическойгигиены,речевогоэтикета. 

Тема4.Русскийязык–язык общенияи язык возможностей. 

Иметьбазовыепредставленияопроисхождениииразвитиирусскогоязыка, его 

взаимосвязисязыкамидругихнародов России; 

знатьиуметьобосноватьважностьрусскогоязыкакаккультурообразующего 

языканародовРоссии,важностьегодлясуществованиягосударстваи общества; 

понимать,чторусскийязык–нетольковажнейшийэлементнациональной 

культуры,но иисторико-культурноенаследие,достояниероссийского государства, 

уметьприводитьпримеры; 

иметь представление о нравственных категориях русского языка 

иихпроисхождении. 

Тема5.Истокироднойкультуры. 

Иметьсформированноепредставлениеопонятие «культура»; 

осознаватьиуметьдоказыватьвзаимосвязькультурыиприроды,знать 

основныеформырепрезентациикультуры,уметьихразличатьисоотносить 

среальнымипроявлениямикультурногомногообразия; 

уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновывать ихзначение и 

причины. 

Тема6.Материальнаякультура. 

Иметьпредставление обартефактахкультуры; 

иметьбазовоепредставлениеотрадиционныхукладаххозяйства:земледелии, 

скотоводстве,охоте,рыболовстве; 

пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнымукладомипроявлениями духовнойкультуры; 

пониматьиобъяснятьзависимостьосновныхкультурныхукладовнародов России от

 географии их массового расселения, природных условий 

ивзаимодействиясдругими этносами. 
 
 
 



 

Тема7.Духовнаякультура. 

Иметьпредставлениеотакихкультурныхконцептахкак«искусство», «наука»,«религия»; 

знатьидаватьопределениятерминам«мораль»,«нравственность»,«духовные 

ценности»,«духовность»на доступномдляобучающихсяуровне осмысления; 

понимать смысл и взаимосвязь названных терминов с формами 

ихрепрезентациив культуре; 

осознаватьзначениекультурныхсимволов,нравственныйидуховныйсмысл 

культурныхартефактов; 

знать,чтотакоезнакиисимволы,уметьсоотноситьихскультурными 

явлениями,скоторымионисвязаны. 

Тема8.Культураирелигия. 

Иметьпредставлениеопонятии«религия»,уметьпояснитьеѐрольвжизни общества иосновные 

социально-культурныефункции; 

осознаватьсвязь религиииморали; 

пониматьрольизначение духовныхценностей врелигиях народов России; уметь

 характеризовать государствообразующие конфессии России 

иихкартины мира. 
 
Тема9.Культураиобразование. 

Характеризоватьтермин«образование»иуметьобосноватьеговажность 

дляличностииобщества; 

иметьпредставлениеобосновныхступеняхобразованиявРоссии иихнеобходимости; 

пониматьвзаимосвязькультуры иобразованности человека; 

приводитьпримерывзаимосвязимежду знанием,образованиемиличностным 

ипрофессиональнымростом человека; 

пониматьвзаимосвязьмеждузнаниемидуховно-нравственнымразвитием 

общества,осознаватьценностьзнания,истины,востребованностьпроцесса 

познаниякакполученияновыхсведенийомире. 

Тема10.Многообразие культурРоссии(практическое занятие). 

Иметьсформированныепредставления озакономерностях развитиякультуры 

иисториинародов,ихкультурныхособенностях; 

выделятьобщееиединичноевкультуренаосновепредметныхзнаний окультуре своегонарода; 

предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой 

идуховно-нравственнымиценностяминаосновеместнойкультурно-исторической специфики; 

обосновыватьважностьсохранениякультурногомногообразиякакисточника духовно-

нравственныхценностей,моралиинравственностисовременного общества. 

 
 



 
 

Тематическийблок2.«Семьяи духовно-нравственные ценности» 

Тема11.Семья–хранительдуховныхценностей. 

Знатьипониматьсмыслтермина «семья»; 

иметьпредставление овзаимосвязяхмеждутипомкультурыиособенностями семейногобыта 

иотношенийв семье; 

осознаватьзначениетермина«поколение»иеговзаимосвязьскультурными 

особенностямисвоеговремени; 

уметь составить рассказ о своей семье в соответствии 

скультурно-историческимиусловиямиеѐ существования; 

пониматьиобосновыватьтакиепонятия,как«счастливаясемья»,«семейное счастье»; 

осознаватьиуметьдоказыватьважностьсемьикакхранителятрадиций иеѐ 

воспитательнуюроль; 

понимать смысл терминов «сиротство», «социальное сиротство», 

обосновыватьнравственнуюважностьзаботыосиротах,знатьоформахпомощи сиротамсостороны 

государства. 

Тема12.Родинаначинается с семьи. 

Знатьиуметьобъяснитьпонятие «Родина»; 

осознавать взаимосвязь и различиямеждуконцептами «Отечество» 

и«Родина»; 

понимать,чтотакоеисториясемьи,каковыформыеѐвыражения исохранения; 

обосновыватьидоказыватьвзаимосвязьисториисемьииисториинарода, 

государства,человечества. 

Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии. 

Иметьпредставлениеосемейныхтрадицияхиобосновыватьихважность 

какключевыхэлементахсемейныхотношений; 

знатьипониматьвзаимосвязьсемейныхтрадицийикультурысобственного этноса; 

уметьрассказыватьосемейныхтрадицияхсвоегонародаинародовРоссии, собственнойсемьи; 

осознаватьрольсемейныхтрадицийвкультуреобщества,трансляции ценностей,духовно-

нравственныхидеалов. 

Тема14.Образ семьивкультуре народовРоссии. 

Знатьиназыватьтрадиционныесказочныеифольклорныесюжетыосемье, 

семейныхобязанностях; 

уметьобосновыватьсвоѐпониманиесемейныхценностей,выраженных в 

фольклорныхсюжетах; 

знатьипониматьморально-нравственноезначениесемьивлитературных 

произведениях,иметьпредставлениеоключевыхсюжетахсучастиемсемьи в 

произведенияххудожественнойкультуры; 
 



 
 

пониматьиобосновыватьважностьсемейныхценностейсиспользованием 

различногоиллюстративногоматериала. 

Тема15.Трудвисториисемьи. 

Знатьипонимать,чтотакоесемейное хозяйствои домашнийтруд; 

пониматьиуметьобъяснятьспецификусемьикаксоциальногоинститута, 

характеризоватьрольдомашнеготрудаираспределениеэкономическихфункций в семье; 

осознавать и оценивать семейный уклад и взаимосвязь 

ссоциально-экономическойструктуройобществавформебольшойималойсемей; 

характеризоватьраспределениесемейноготрудаиосознаватьеговажность 

дляукрепленияцелостностисемьи. 

Тема16.Семья всовременноммире (практическое занятие). 

Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиясемьи 

вкультуреиисториинародовРоссии,уметьобосновыватьданныезакономерности на 

региональныхматериалахипримерахиз жизнисобственнойсемьи; 

выделятьособенностидуховнойкультурысемьивфольклореикультуре различныхнародов на 

основепредметных знанийокультуресвоегонарода; 

предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой 

идуховно-нравственнымиценностямисемьи; 

обосновыватьважностьсемьиисемейныхтрадицийдлятрансляции духовно-

нравственныхценностей,моралиинравственностикакфактора культурнойпреемственности. 
 

Тематическийблок3. «Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема17.Личность–общество–культура. 

Знать и понимать значение термина «человек» в контексте 

духовно-нравственнойкультуры; 

уметьобосноватьвзаимосвязьивзаимообусловленностьчеловекаиобщества, человека 

икультуры; 

пониматьиобъяснятьразличиямеждуобоснованиемтермина«личность» в быту,в 

контекстекультуры итворчества; 

знать,чтотакоегуманизм,иметьпредставление о егоисточникахвкультуре. 
 
Тема18.Духовный мирчеловека.Человек–творец культуры. 

Знатьзначениетермина«творчество»внесколькихаспектахипонимать границы 

ихприменимости; 

осознаватьидоказыватьважностьморально-нравственныхограничений в творчестве; 

обосновыватьважностьтворчествакакреализациюдуховно-нравственных 

ценностейчеловека; 

доказыватьдетерминированностьтворчества культуройсвоегоэтноса; 

знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьтруда итворчества. 
 



 
 

Тема19.Личностьидуховно-нравственные ценности. 

Знатьиуметьобъяснитьзначениеирольморалиинравственностивжизни человека; 

обосновыватьпроисхождениедуховныхценностей,пониманиеидеаловдобра изла; 

пониматьиуметьпоказыватьнапримерахзначениетакихценностей, 

как«взаимопомощь»,«сострадание»,«милосердие»,«любовь»,«дружба», 

«коллективизм»,«патриотизм»,«любовькблизким». 
 

Тематическийблок4. «Культурное единствоРоссии» 

Тема20.Историческая памятькак духовно-нравственная ценность. 

Пониматьиуметьобъяснятьсутьтермина«история»,знатьосновные исторические периоды 

иуметьвыделятьихсущностныечерты; 

иметьпредставление о значенииифункцияхизучения истории; 

осознаватьисториюсвоейсемьиинародакакчастьмировогоисторического 

процесса.Знатьосуществованиисвязимеждуисторическимисобытиями и культурой.

 Обосновывать важность изучения истории как духовно-

нравственногодолгагражданина ипатриота. 
 
Тема21.Литературакак язык культуры. 

Знатьипониматьотличиялитературыотдругихвидовхудожественного творчества; 

рассказыватьобособенностяхлитературногоповествования,выделять простые 

выразительные средства литературногоязыка; 

обосновыватьидоказыватьважностьлитературыкаккультурногоявления, какформы 

трансляциикультурныхценностей; 

находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственного смысла 

влитературныхпроизведениях. 
 
Тема22.Взаимовлияние культур. 

Иметьпредставлениеозначениитерминов«взаимодействиекультур», «культурный

 обмен» как формах распространения и обогащения 

духовно-нравственныхидеалов общества; 

пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонаследия; 

знать,чтотакоеглобализация,уметьприводитьпримерымежкультурной коммуникации как

 способа формирования общих духовно-нравственных 

ценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода. 

Знатьиуметьобъяснитьсутьизначениеследующихдуховно-нравственных 

ценностей:жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм, 

гражданственность,служение Отечествуиответственность за егосудьбу,высокие 

нравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховного 

надматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,



 
 

взаимопомощь,историческаяпамятьипреемственность народов 

России; 

осознавать духовно-нравственные ценности в 

поколений, 
 

качестве 

единство 
 

базовых 

общегражданскихценностейроссийскогообществаиуметьдоказывать это. 
 
Тема24.Регионы России:культурное многообразие. 

Понимать принципы федеративного устройства России и концепт 

«полиэтничность»; 

называтьосновныеэтносы 

традиционнопроживают; 

уметьобъяснитьзначение 

РоссийскойФедерацииирегионы,гдеони 
 

словосочетаний«многонациональныйнарод 

Российской Федерации»,«государствообразующийнарод»,«титульный этнос»; 

пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийской 

Федерации; 

демонстрировать готовность к сохранению межнационального и 

межрелигиозногосогласия в России; 

уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновыватьих значение 

ипричины. 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 

Иметьпредставлениеоприродепраздниковиобосновыватьихважность какэлементов 

культуры; 

устанавливатьвзаимосвязьпраздниковикультурногоуклада;различатьосн

овные типы праздников; 

уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхнародовРоссииисобственной семьи; 

анализироватьсвязьпраздников иистории,культуры народовРоссии; 

пониматьосновнойсмыслсемейныхпраздников; 

определятьнравственныйсмыслпраздников народовРоссии; 

осознаватьзначениепраздниковкакэлементовкультурнойпамятинародов 

России,каквоплощениедуховно-нравственныхидеалов. 

Тема26.Памятникиархитектуры народовРоссии. 

Знать,чтотакоеархитектура,уметьохарактеризоватьосновныетипы 

памятников архитектуры и проследить связь между их 

особенностямикультуры и этапамиисторическогоразвития; 

пониматьвзаимосвязьмеждутипомжилищитипом 

структурой и 
 

хозяйственной 

деятельности; 

осознаватьиуметьохарактеризоватьсвязьмеждууровнемнаучно-

техническогоразвитияитипамижилищ; 

осознаватьиуметьобъяснятьвзаимосвязьмежду особенностямиархитектуры идуховно-

нравственнымиценностяминародов России; 

устанавливать связь междуисторией памятника и историей края, 

характеризоватьпамятникиисторииикультуры; 
 



 
 

иметьпредставлениеонравственноминаучномсмыслекраеведческой работы. 

Тема27.МузыкальнаякультуранародовРоссии. 

Знатьипониматьотличиямузыкиотдругихвидовхудожественного 

творчества,рассказыватьобособенностяхмузыкальногоповествования,выделять простые 

выразительные средства музыкальногоязыка; 

обосновыватьидоказыватьважностьмузыкикаккультурногоявления,как формы 

трансляциикультурныхценностей; 

находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственного смысла 

музыкальныхпроизведений; 

знатьосновныетемымузыкальноготворчестванародовРоссии,народные инструменты. 

Тема28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии. 

Знатьипониматьотличияизобразительногоискусстваотдругихвидовхудожественноготворче

ства,рассказыватьобособенностяхивыразительных средствахизобразительногоискусства; 

уметьобъяснить,чтотакоескульптура,живопись,графика,фольклорные орнаменты; 

обосновыватьидоказыватьважностьизобразительногоискусствакак 

культурногоявления,какформы трансляциикультурныхценностей; 

находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственного смысла 

изобразительногоискусства; 

знатьосновные темы изобразительногоискусства народовРоссии. 
 
Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии. 

Знатьипонимать, чтотакоепословицыипоговорки,обосновыватьважность инужность этих 

языковыхвыразительныхсредств; 

пониматьиобъяснять,чтотакоеэпос,миф,сказка,былина,песня; 

восприниматьиобъяснятьнапримерахважностьпониманияфольклоракак 

отраженияисториинарода иегоценностей,моралиинравственности; 

знать,чтотакоенациональнаялитератураикаковыеѐвыразительные средства; 

оценивать морально-нравственныйпотенциалнациональнойлитературы. 
 
Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда,дом. 

Знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязь междубытомиприроднымиусловиями 

проживаниянарода напримерахиз историиикультуры своегорегиона; 

уметьдоказыватьиотстаиватьважностьсохраненияиразвитиякультурных, духовно-

нравственных,семейныхи этническихтрадиций,многообразиякультур; 

уметьоцениватьиустанавливатьграницыиприоритетывзаимодействия 

междулюдьмиразнойэтнической,религиознойигражданскойидентичности 

надоступномдляшестиклассниковуровне(сучѐтомих возрастных особенностей);



 
 

пониматьиуметьпоказыватьнапримерахзначениетакихценностей, 

каквзаимопомощь,сострадание,милосердие,любовь,дружба,коллективизм, 

патриотизм,любовькблизким черезбытовыетрадициинародов своегокрая. 

Тема31.Культурная картаРоссии(практическое занятие). 

Знатьиуметьобъяснитьотличиякультурнойгеографииотфизической 

иполитическойгеографии; 

понимать,чтотакое культурнаякартанародов России; 

описывать отдельные области культурной карты в соответствии 

сих особенностями. 
 
Тема32.Единствостраны–залогбудущегоРоссии. 

Знатьиуметьобъяснитьзначениеи рольобщих элементоввкультуренародов 

Россиидляобоснованияеѐтерриториального,политическогоиэкономического единства; 

понимать и доказывать важность и преимущества этого единства 

передтребованияминациональногосамоопределенияотдельныхэтносов. 
 

Кконцуобученияв6классеобучающийсяполучитследующиепредметные результаты 

поотдельнымтемампрограммыпо ОДНКНР. 
 

Тематическийблок1. «Культуракак социальность» 

Тема1.Миркультуры:егоструктура. 

Знатьиуметьобъяснитьструктурукультуры каксоциальногоявления; понимать

 специфику социальных явлений, их ключевые отличия 

отприродныхявлений; 

уметьдоказыватьсвязьмеждуэтапомразвитияматериальнойкультуры 

исоциальнойструктуройобщества,ихвзаимосвязьсдуховно-нравственным состояниемобщества; 

пониматьзависимостьсоциальныхпроцессовоткультурно-исторических процессов; 

уметьобъяснитьвзаимосвязьмеждунаучно-техническимпрогрессом и 

этапамиразвитиясоциума. 
 
Тема2.КультураРоссии:многообразиерегионов. 

Характеризоватьадминистративно-территориальноеделение России; 

знатьколичестворегионов,различатьсубъектыифедеральныеокруга,уметь показатьихна 

административнойкарте России; 

пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьфедеративногоустройства 

вполиэтничномгосударстве,важностьсохраненияисторическойпамяти отдельныхэтносов; 

объяснятьпринциправенстваправкаждогочеловека,внезависимости 

отегопринадлежностиктомуилииномународу; 

пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийской Федерации; 



 
 

демонстрировать готовность к сохранению межнационального и 

межрелигиозногосогласия в России; 

характеризоватьдуховнуюкультурувсехнародовРоссиикакобщее 

достояниеибогатствонашей многонациональной Родины. 
 
Тема3.История бытакакистория культуры. 

Пониматьсмыслпонятия«домашнее хозяйство»ихарактеризоватьеготипы; 

пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнойдеятельностьюнародовРоссии 

иособенностямиисторическогопериода; 

находитьиобъяснятьзависимостьценностныхориентировнародовРоссии от их

 локализации в конкретных климатических, географических 

икультурно-историческихусловиях. 

Тема 4.Прогресс:техническийисоциальный. 

Знать,чтотакоетруд,производительностьтрудаиразделениетруда, 

характеризоватьихрольизначение висторииисовременномобществе; 

осознаватьиуметьдоказыватьвзаимозависимостьчленовобщества,роль 

созидательногоидобросовестноготрудадлясозданиясоциальноиэкономически 

благоприятнойсреды; 

демонстрироватьпониманиеролиобслуживающеготруда,егосоциальной идуховно-

нравственнойважности; 

пониматьвзаимосвязимеждумеханизациейдомашнеготрудаиизменениямисоциальныхвзаим

освязей вобществе; 

осознаватьиобосновыватьвлияниетехнологийнакультуруиценности общества. 

Тема5.Образование вкультуре народовРоссии. 

Иметьпредставлениеобисторииобразованияиегороливобществе на различныхэтапах 

егоразвития; 

пониматьиобосновыватьрольценностейвобществе,ихзависимость отпроцесса познания; 

пониматьспецификукаждогоуровняобразования,еѐрольвсовременных 

общественныхпроцессах; 

обосновыватьважностьобразованияв современноммире иценностьзнания; характеризовать

 образование как часть процесса формирования 

духовно-нравственныхориентиров человека. 
 
Тема6.Праваиобязанностичеловека. 

Знатьтермины«правачеловека»,«естественныеправачеловека»,«правовая культура»; 

характеризоватьисториюформированиякомплексапонятий,связанных справами; 

пониматьиобосновыватьважностьправчеловекакакпривилегии иобязанности человека; 
 



 
 

пониматьнеобходимостьсоблюденияправчеловека; 

понимать и уметь объяснить необходимость сохранения паритета 

междуправамииобязанностямичеловека вобществе; 

приводитьпримерыформированияправовойкультурыизисториинародов России. 

Тема7.Обществоирелигия:духовно-нравственное взаимодействие. 

Знатьипониматьсмыслтерминов«религия»,«конфессия»,«атеизм», «свободомыслие»; 

характеризоватьосновные культурообразующие конфессии; 

знатьиуметьобъяснятьрольрелигиивисторииинасовременномэтапе общественногоразвития; 

пониматьиобосновыватьрольрелигийкакисточникакультурногоразвития общества. 

Тема8.Современныймир:самое важное (практическое занятие). Характеризоватьосновные 

процессы,протекающиев современномобществе, 

егодуховно-нравственные ориентиры; 

пониматьиуметьдоказатьважностьдуховно-нравственногоразвития 

человекаиобществавцеломдлясохранениясоциально-экономического благополучия; 

называтьихарактеризоватьосновныеисточникиэтогопроцесса,уметь 

доказыватьтеоретическиеположения,выдвинутыеранеенапримерахизистории икультуры России. 

 

Тематическийблок2. «Человеки его отражение в культуре» 

Тема9.Духовно-нравственныйобликиидеалчеловека. 

Объяснять,какпроявляетсяморальинравственностьчерезописаниеличных качествчеловека; 

осознавать,какиеличностныекачествасоотносятсястемиилииными 

моральнымиинравственнымиценностями; 

пониматьразличиямеждуэтикойиэтикетомиихвзаимосвязь; 

обосновыватьидоказыватьценностьсвободыкакзалогаблагополучия 

общества,уважениякправамчеловека,егоместуироливобщественных процессах; 

характеризовать взаимосвязь таких понятий как «свобода», 

«ответственность»,«право»и«долг»; 

пониматьважностьколлективизмакакценностисовременнойРоссии 

иегоприоритетпередидеологиейиндивидуализма; 

приводитьпримерыидеаловчеловекависторико-

культурномпространствесовременнойРоссии. 
 
Тема10.Взрослениечеловекавкультуре народовРоссии. 

Пониматьразличие междупроцессамиантропогенезаиантропосоциогенеза; 
 



 
 

характеризоватьпроцессвзрослениячеловекаиегоосновныеэтапы, 

атакжепотребностичеловекадлягармоничногоразвитиясуществования на каждомиз этапов; 

обосновывать важность взаимодействия человека и общества, 

характеризоватьнегативные эффектысоциальнойизоляции; 

знатьиуметьдемонстрироватьсвоѐпониманиесамостоятельности,еѐроли в 

развитииличности,вовзаимодействиисдругимилюдьми. 

Тема11.Религия какисточник нравственности. 

Характеризоватьнравственныйпотенциал религии; 

знатьиуметьизлагатьнравственныепринципыгосударствообразующих конфессийРоссии; 

знать основные требования к нравственному идеалу человека в 

государствообразующихрелигияхсовременной России; 

уметьобосновыватьважностьрелигиозныхморальныхинравственных ценностей 

длясовременногообщества. 

Тема12.Наука какисточник знанияочеловеке. 

Пониматьихарактеризоватьсмыслпонятия«гуманитарноезнание»;определять

 нравственный смысл гуманитарного знания, 

егосистемообразующуюрольв современнойкультуре; 

характеризоватьпонятие«культура»какпроцесссамопознанияобщества, какего 

внутреннююсамоактуализацию; 

осознаватьидоказыватьвзаимосвязьразличныхобластейгуманитарного знания. 

Тема13.Этикаинравственностькак категориидуховнойкультуры. 

Характеризовать многосторонностьпонятия«этика»; 

пониматьособенностиэтикикакнауки; 

объяснятьпонятия«добро»и«зло»спомощьюпримероввистории икультуренародов 

Россииисоотноситьихсличнымопытом; 

обосновыватьважностьинеобходимостьнравственностидлясоциального 

благополучияобщества иличности. 

Тема14.Самопознание (практическое занятие). 

Характеризоватьпонятия«самопознание»,«автобиография»,«автопортрет», «рефлексия»; 

уметь соотносить понятия «мораль», «нравственность», «ценности» 

ссамопознаниемирефлексией на доступномдляобучающихсяуровне; 

доказыватьиобосновыватьсвоинравственныеубеждения. 
 

Тематическийблок3. «Человек какчленобщества» 

Тема15.Трудделает человекачеловеком. 

Характеризоватьважностьтруда иегорольвсовременномобществе; 
 
 



 
 

соотносить понятия «добросовестный труд» и «экономическое 

благополучие»; 

объяснятьпонятия«безделье»,«лень»,«тунеядство»; 

пониматьважностьиуметьобосноватьнеобходимостьихпреодоления длясамогосебя; 

оцениватьобщественные процессы в областиобщественнойоценкитруда; 

осознаватьидемонстрироватьзначимостьтрудолюбия,трудовыхподвигов, 

социальнойответственностизасвойтруд; 

объяснятьважностьтруда иегоэкономическойстоимости; 

знатьиобъяснятьпонятия«безделье»,«лень»,«тунеядство»,соднойстороны, 

и«трудолюбие»,«подвигтруда»,«ответственность»,сдругойстороны, атакже 

«общественнаяоценка труда». 

Тема16.Подвиг:как узнатьгероя? 

Характеризоватьпонятия«подвиг»,«героизм»,«самопожертвование»; 

пониматьотличияподвига на войне и вмирное время; 

уметьдоказыватьважностьгероическихпримеровдляжизниобщества; 

знатьиназыватьгероевсовременногообщества и историческихличностей; 

обосновывать разграничение понятий «героизм» и

 «псевдогероизм»череззначимостьдляобщества и понимание 

последствий. 

Тема17.Людив обществе:духовно-нравственноевзаимовлияние. 

Характеризоватьпонятие «социальныеотношения»; 

пониматьсмыслпонятия«человеккаксубъектсоциальныхотношений» в 

приложениикегонравственномуидуховномуразвитию; 

осознаватьрольмалыхибольшихсоциальныхгруппвнравственном состоянииличности; 

обосновыватьпонятия«дружба»,«предательство»,«честь»,«коллективизм» 

иприводитьпримеры изистории,культуры илитературы; 

обосновыватьважностьинаходитьнравственныеоснованиясоциальной взаимопомощи,в 

томчислеблаготворительности; 

понимать и характеризовать понятие «этика предпринимательства» в 

социальномаспекте. 

Тема18.Проблемысовременногообществакакотражениеегодуховно-

нравственногосамосознания. 

Характеризоватьпонятие«социальныепроблемысовременногообщества» 

какмногостороннееявление,втомчислеобусловленноенесовершенством духовно-

нравственныхидеалов иценностей; 

приводитьпримерытакихпонятийкак«бедность»,«асоциальнаясемья», 

«сиротство»,знатьиуметьобосновыватьпутипреодоленияихпоследствий на 

доступномдляпониманияуровне; 

 
 



 
 

обосновыватьважностьпониманияроли 

проблем,атакженеобходимостьпомощивстороны 

общества. 

государствавпреодоленииэтих 

преодоленииэтихсостоянийсо 

 
Тема19.Духовно-нравственныеориентирысоциальныхотношений.Характеризовать понятия

 «благотворительность», «меценатство», 

«милосердие»,«волонтерство»,«социальныйпроект»,«гражданскаяисоциальная 

ответственность»,«общественные блага»,«коллективизм»вихвзаимосвязи; 

анализироватьивыявлятьобщиечертытрадицийблаготворительности, 

милосердия,добровольнойпомощи,взаимовыручкиупредставителейразных этносов ирелигий; 

уметь самостоятельно находить информацию о благотворительных, 

волонтѐрскихисоциальныхпроектахврегионе своегопроживания. 

Тема20.Гуманизмкаксущностнаяхарактеристикадуховно-нравственной культуры 

народовРоссии. 

Характеризоватьпонятие«гуманизм»какисточникдуховно-нравственных 

ценностейроссийскогонарода; 

находитьиобосновыватьпроявлениягуманизмависторико-культурном наследиинародов 

России; 

знатьипонимать важностьгуманизмадляформированиявысоконравственнойличности,госуда

рственнойполитики,взаимоотношенийвобществе; 

находитьиобъяснятьгуманистические проявления всовременнойкультуре. 
 
Тема21.Социальныепрофессии,ихважностьдлясохранениядуховно-

нравственногообликаобщества. 

Характеризовать понятия «социальные профессии», «помогающие 

профессии»; 

иметьпредставлениеодуховно-нравственныхкачествах,необходимых 

представителямсоциальныхпрофессий; 

осознаватьиобосновыватьответственность личностипривыборесоциальных профессий; 

приводитьпримерыизлитературыиистории,современнойжизни, подтверждающие 

даннуюточкузрения. 

Тема22.Выдающиесяблаготворителивистории.Благотворительностькак нравственныйдолг. 

Характеризоватьпонятие«благотворительность»иегоэволюциювистории России; 

доказыватьважностьмеценатствавсовременномобществедляобщества в целомидлядуховно-

нравственногоразвитияличностисамогомецената; 

характеризоватьпонятие«социальныйдолг»,обосновыватьеговажнуюроль в жизниобщества; 

приводитьпримерывыдающихсяблаготворителейвисторииисовременной России; 
 



 
 

пониматьсмыслвнеэкономическойблаготворительности:волонтѐрской 

деятельности,аргументированнообъяснятьеѐважность. 

Тема23.ВыдающиесяучѐныеРоссии.Наукакакисточниксоциального 

идуховногопрогрессаобщества. 

Характеризоватьпонятие «наука»; 

уметьаргументированнообосновыватьважностьнаукивсовременномобществе,прослеживать 

еѐсвязьснаучно-техническимисоциальнымпрогрессом; 

называтьимена выдающихсяучѐныхРоссии; 

обосновыватьважностьпониманияисториинауки,полученияиобоснования научногознания; 

характеризоватьидоказыватьважностьнаукидляблагополучияобщества, 

страныигосударства; 

обосновыватьважностьморалиинравственностивнауке,еѐрольивклад в 

доказательствоэтихпонятий. 

Тема24.Мояпрофессия (практическое занятие). 

Характеризоватьпонятие«профессия»,предполагатьхарактерицельтруда в 

определѐннойпрофессии; 

обосновыватьпреимущества выбраннойпрофессии,характеризоватьеѐ вклад 

вобщество,называтьдуховно-нравственныекачествачеловека,необходимыевэтомвиде труда. 
 

Тематическийблок4. 

«Родинаипатриотизм»Тема25.Гражданин. 

Характеризовать понятия «Родина» и «гражданство», объяснять 

ихвзаимосвязь; 

понимать духовно-нравственный характер патриотизма, ценностей 

гражданскогосамосознания; 

пониматьиуметьобосновыватьнравственные качества гражданина. 
 
Тема26.Патриотизм. 

Характеризоватьпонятие «патриотизм»; 

приводитьпримерыпатриотизма висторииисовременном обществе; 

различатьистинныйиложныйпатриотизмчерезориентированность 

на ценноститолерантности,уважениякдругимнародам,ихисторииикультуре; 

уметьобосновыватьважностьпатриотизма. 

Тема27.ЗащитаРодины:подвиг илидолг? 

Характеризоватьпонятия«война»и«мир»; 

доказыватьважностьсохранения мираисогласия; 

обосновыватьрользащитыОтечества,еѐ 

важностьдлягражданина;пониматьособенностизащиты 

честиОтечествавспорте,науке,культуре; характеризовать понятия «военный

 подвиг», «честь», «доблесть», 

обосновыватьихважность,приводитьпримерыихпроявлений. 
 



 
 

Тема28.Государство.Россия–нашародина. 

Характеризоватьпонятие «государство»; 

уметьвыделятьиформулироватьосновныеособенностиРоссийского 

государствасиспользованиемисторическихфактовидуховно-нравственные ценностей; 

характеризоватьпонятие«закон»каксущественнуючастьгражданской 

идентичностичеловека; 

характеризовать понятие «гражданская идентичность», соотносить 

этопонятиеснеобходимыминравственнымикачествами человека. 
 
Тема29.Гражданскаяидентичность(практическое занятие). 

Охарактеризоватьсвоюгражданскуюидентичность,еѐсоставляющие: 

этническую,религиозную,гендернуюидентичности; 

обосновывать важность духовно-нравственных качеств гражданина, 

указыватьихисточники. 
 
Тема30.Моя школаимойкласс (практическое занятие). 

Характеризоватьпонятие«добрыедела»вконтексте 

действий,ихнравственногохарактера; 

находитьпримерыдобрыхделвреальностии 

ихкпотребностямкласса. 

 

оценкисобственных 
 

уметьадаптировать 

 
Тема31.Человек:какойон?(практическое занятие). 

Характеризоватьпонятие «человек»какдуховно-нравственныйидеал; 

приводитьпримерыдуховно-нравственногоидеалавкультуре; 

формулироватьсвойидеалчеловекаинравственныекачества,которые 

емуприсущи. 
 
Тема32.Человекикультура(проект). 

Характеризоватьгранивзаимодействиячеловека икультуры; 

уметьописатьввыбранномнаправленииспомощьюизвестныхпримеровобразчеловека,создава

емыйпроизведениямикультуры; 

показатьвзаимосвязьчеловека икультуры черезихвзаимовлияние; 

характеризоватьосновныепризнакипонятия«человек»сиспользованием 

исторических и культурных примеров, их осмысление и оценку, 

какс положительной,такис отрицательнойстороны. 
 

СИСТЕМА ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВОБУЧЕНИЯ 
 

Оценкарезультатов обучениядолжнабытьосновананапонятных,прозрачных 

иструктурированныхпринципах,обеспечивающихоцениваниеразличных 

компетенцийобучающихся.Принципыоценкиследующие. 

Личностныекомпетенцииобучающихсянеподлежатнепосредственной 

оценке,неявляютсянепосредственнымоснованиемоценкикакитогового, 

такипромежуточногоуровнядуховно-нравственногоразвитиядетей,не являются 

непосредственнымоснованиемприоценке качестваобразования. 
 



 
 

Система оценки образовательных достижений основана на методе 

наблюдения     и включает: педагогические наблюдения, педагогическую 

диагностику,связаннуюсоценкойэффективностипедагогическихдействий 

сцельюихдальнейшейоптимизации,проектныеработыобучающихся, фиксирующие     их     

достижения в ходе     образовательной     деятельности 

ивзаимодействиявсоциуме(классе),мониторингисформированностидуховно-

нравственныхценностейличности,включающиетрадиционныеценностикак опорные элементы 

ценностныхориентацийобучающихся. 

При этом непосредственное оценивание остаѐтся прерогативной 

образовательнойорганизациисучѐтомобозначенныхвпрограммепоОДНКНР 

предметных,личностныхиметапредметныхрезультатов. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 
 

5КЛАСС 
 
 

№ п/п 
Наименование разделов итем 

учебногопредмета 

 
Количествочасов 

 
 

План 

 
Факт 

 
ЭОР 

Тематическийблок1. «Россия–нашобщийдом» 

1.1 Зачемизучатькурс 

«Основыдуховно-нравственной 

культурынародов России»? 

1    

1.2 Наш дом–Россия 1    

 
 



 
 

1.3 Языкиистория 1    

1.4 Русскийязык–язык общенияиязык 

возможностей 

1    

1.5 Истокиродной культуры 1    

1.6 Материальная культура 1    



 
 

      

1.7 Духовнаякультура 1    

1.8 Культура ирелигия 1    

1.9 Культура и образование 1    

 



 
 

      

1.10 Многообразие культурРоссии 

(практическое занятие) 

10    

Итогопо тематическому блоку 10    

Тематическийблок2.«Семьяи духовно-нравственные ценности» 

2.1 Семья–хранитель духовных 

ценностей 

1    

2.2 Родина начинается ссемьи 1    

 



 
 

2.3 Традиции семейного 

воспитания в России 

1    

2.4 Образ семьи 

в культуре народов России 

1    

2.5 Трудв истории семьи 1    

 



 
 

2.6 Семья 

в современноммире (практическое 

занятие) 

1    

Итогопотематическому блоку 6    

Тематическийблок3. «Духовно-нравственноебогатстволичности» 

3.1 Личность–общество – 

культура 

1    

3.2 Духовный мир человека 1    



 
 

      

3.3 Личностьидуховно- 

нравственные ценности 

1    

Итогопотематическому блоку 3    

Тематическийблок4. «Культурное единствоРоссии» 

4.1 Историческаяпамятькак духовно-

нравственная ценность 

1    

 



 
 

4.2 Литературакак языккультуры 1    

4.3 Взаимовлияние культур 1    

4.4 Духовно-нравственные ценности 

российского народа 

1    

 



 
 

      

4.5 Регионы России: культурное 

многообразие 

1    

4.6 Праздники 

в культуре народов России 

1    



 
 

4.7 Памятники архитектуры 

в культуре народов России 

1    

4.8 Музыкальная культуранародов 

России 

1    

4.9 Изобразительное 

искусствонародов России 

1    



 
 

      

4.10 Фольклор 

илитература народов России 

1    

4.11 Бытовые традиции народов 

России: пища,одежда,дом 

(практическое занятие) 

1    

4.12 КультурнаякартаРоссии 

(практическое занятие) 

1    

 



 
 

      

4.13 Единство страны–залогбудущего 

России 

1    

Итогопотематическому блоку 13    

Обобщение иповторение 2    

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

34    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

6КЛАСС 
 
 

№ п/п 
Наименование разделов итем 

учебногопредмета 

 
Количествочасов 

   

Тематическийблок1. «Культуракаксоциальность» 

1.1 Миркультуры:его структура 1    

1.2 Культура России: многообразие 

регионов 

1    

 
 



 
 

1.3 Историябыта как 

историякультуры 

1    

1.4 Прогресс: 

техническийисоциальный 

1    

1.5 Образование 

в культуре народов России 

1    

 



 
 

1.6 Права 

иобязанности человека 

1    

1.7 Общество 

ирелигия:духовно-нравственное 

взаимодействие 

1    

1.8 Современный мир: самоеважное 

(практическое занятие) 

1    

Итогопо тематическому блоку 8    

 



 
 

Тематическийблок2. «Человекиегоотражениевкультуре» 

2.1 Какимдолжен быть человек? 

Духовно-нравственныйоблик 

иидеалчеловека 

1    

2.2 Взрослениечеловекавкультуре 

народов России 

1    

2.3 Религиякак источник 

нравственности 

1    

 
 



 
 

2.4 Наука какисточник 

знанияочеловеке 

и человеческом 

1    

2.5 Этика 

инравственность каккатегории 

духовнойкультуры 

1    

2.6 Самопознание 

(практическое занятие) 

1    

Итогопотематическому блоку 6    

 



 
 

Тематическийблок3. «Человек какчленобщества» 

3.1 Трудделает человека человеком 1    

3.2 Подвиг:какузнать героя? 1    

3.3 Людив обществе: духовно-

нравственное взаимовлияние 

1    

3.4 Проблемы современного 

общества как отражение его 

1    

 



 
 

 духовно-нравственного 

самосознания 

    

3.5 Духовно-нравственные 

ориентиры социальных 

отношений 

1    

3.6 Гуманизмкак сущностная 

характеристика духовно-

нравственной культурынародов 

России 

1    

 



 

3.7 Социальные профессии; 

ихважность 

длясохранения духовно-

нравственного облика 

общества 

1    

3.8 Выдающиеся благотворители 

в истории. 

Благотворительность 

какнравственный долг 

1    

3.9 Выдающиесяучѐные России. Наука 

какисточник социального 

идуховного прогрессаобщества 

1    

3.10 Мояпрофессия (практическое 

занятие) 

1    

 



 
 

      

Итогопотематическому блоку 10    

Тематическийблок4. «Родинаипатриотизм» 

4.1 Гражданин 1    

4.2 Патриотизм 1    

4.3 Защита Родины: 

подвигилидолг? 

1    

4.4 Государство. Россия–наша 

Родина 

1    

 



 
 

      

4.5 Гражданская идентичность 

(практическое занятие) 

1    

4.6 Мояшкола имой класс 

(практическое занятие) 

1    

4.7 Человек:какойон? (практическое 

занятие) 

1    

4.8 Человекикультура (проект) 1    



 

      

Итогопотематическому блоку 8    

Обобщение иповторение 2    

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

34    
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