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Выписка из АООП НОО 

обучающихся с РАС (расстройствами аутистического спектра) 

(вариант 8.3) 

(3 класс-1 уч-ся) 
 

муниципального общеобразовательного учреждения  
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Недельный учебный план по индивидуальному обучению на 2024-2025 учебный год 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.3)  (В.А.) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в не-

делю 

Формы промежуточной  аттестации 

3 класс 

Язык и речевая практика 

Русский язык  1,5 Диктант с грамматическим зданием 

Чтение 1,5 Тестовая работа 

Речевая практика 1 Собеседование  

Математика Математика 2 Контрольная работа 

Естествознание Мир природы и человека 0,5 Тестовая работа 

Искусство Рисование  0,25 Практическая работа 

Музыка 0,25 Практическая работа 

Физическая культура Физическая культура 0,25 Сообщение 

Технология Труд (технология) 0,25 Практическая работа 

    

 Итого 7,5  

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений 0,5  

 -  

Коррекционно-развивающая область 0,5  

Логопедическое занятие 0,5  

ИТОГО часов обязательной нагрузки 8  

Внеурочная деятельность 4  

Духовно-нравственное 1  

Общекультурное 1  

Спортивно-оздоровительное 1  

Социальное 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 23  
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